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บทคัดย่อ
 บทความทางวิชาการนี้ เป็นการศึกษา ศรัทธาและปัญญา ของผู้แสวงบุญสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล 

ณ ประเทศอินเดียและเนปาล มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาระดับศรัทธาและปัญญาของผู้แสวงบุญ 

สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล และการจาริกแสวงบุญสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบลอย่างถูกต้อง นั่นคือการจาริก 

ซึ่งประกอบไปด้วยศรัทธาและปัญญาที่ถึงพร้อมต้องกัน การจาริกแสวงบุญ ณ สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล

ของชาวพุทธไทย มีความเชื่อและความศรัทธาในพระพุทธเจ้า เป็นแรงจูงใจให้ต้องการเดินทางไปยัง 

สงัเวชนยีสถาน ๔ ต�าบล เพือ่แสดงความเคารพ และถวายสกัการบชูา ณ สถานทีป่ระสตู ิตรสัรู้ ปฐมเทศนา 

และปรินิพพาน อันเป็นสังเวชนียสถานส�าคัญ ตามพุทธวจนะ เพื่อพุทธานุสติ ธรรมานุสติ และสังฆานุสติ

 ศรัทธาและปัญญามีบทบาทส�าคัญในการสอนศาสนาพุทธ ท�าให้พระพุทธศาสนาโดดเด่นจาก 

ศาสนาอ่ืนเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ ศรัทธาที่ดียังน�าไปสู่ปัญญาและย่อมจะเป็นรากฐานที่ดี ศรัทธาที่ดี

พัฒนาจากความรู้และความเข้าใจที่ถูกต้อง บุคคลผู้ที่มีความเชื่ออย่างถูกต้องจะน�าไปสู่การมีปัญญา 

มากขึน้ ในท�านองเดยีวกัน ศรทัธานัน้อาศยัสองปัจจยัหลกัคอืความรูแ้ละความเชือ่ เมือ่เรารับรูค้วามรูใ้ด ๆ  
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2 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๒

ไม่ว่าถูกหรือผิด และเราเชื่อในบางคนหรือบางสิ่งโดยอาศัยความรู้ดังกล่าว อาจเป็นได้ทั้งความเชื่อที่ถูก

หรือความเชื่อที่ผิด เมื่อศรัทธาเป็นลบ เรามักจะเรียกสิ่งนี้ว่า “ความงมงาย”

 เพราะฉะน้ัน ศรัทธาและปัญญาอย่างถูกต้องจึงเป็นสิ่งส�าคัญต่อการรับอานิสงส์ที่ได้จากการจาริก

แสวงบุญ ณ สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล ได้แก่ คุณค่าต่อบุคคล คือ ความไม่ประมาท คุณค่าทางสังคม  

คือ เพิ่มศักยภาพของชาวพุทธไทย ในการสืบทอดพระสัทธรรม เพื่อทะนุบ�ารุงให้พระศาสนามั่นคงสืบไป 

การจาริกบุญ ถือว่าเป็นการกระท�าความดีผลบุญเกิดขึ้นครบทั้ง ๓ ด้าน คือ ทางกายกรรม วจีกรรม  

และมโนกรรม อันประกอบด้วยกุศลเจตนาคือ ทานมัย บุญเกิดจากการให้ทาน ศีลมัย บุญเกิดจากการ

ถือศีล และภาวนามัย บุญเกิดจากการเจริญภาวนา ท�าให้มองเห็นเหตุผลที่ถูกต้องด้วยตนเอง ซ่ึงเรียก 

คร่าว ๆ  ว่า “สมัมาทฐิิ” เม่ือความเหน็ความเข้าใจนีเ้พิม่พนูและแจ่มแจ้งชดัเจนขึน้ตามล�าดบัด้วยการลงมอื

ปฏิบติัหรอืพสิจูน์ด้วยประสบการณ์จนกลายเป็นความรู้ การเหน็ประจักษ์ กน็บัว่าปัญญาได้เจริญมาถงึขัน้

ที่เรียกว่า “สัมมาญาณะ” ซึ่งเป็นขั้นที่พ้นจากความเช่ือ (ศรัทธา) และพ้นจากความเข้าใจด้วยเหตุผล  

(ทฏิฐ)ิ ใด ๆ  ทัง้สิน้ เป็นขัน้สดุททางและเข้าถึงจุดหมาย คือความหลุดพ้นเป็นอสิระ เรียกว่า “สัมมาวมิตุติ” 

ซึ่งเป็นอานิสงส์น�าสุคติโลกสวรรค์และเข้าสู่นิพพานได้ ในโลกนี้และโลกหน้า

ค�าส�าคัญ: ศรัทธาและปัญญา; ศรัทธา; ปัญญา; สังเวชนียสถาน

Abstract
 This academic article “Faith and Wisdom: Pilgrims to Four Holy Buddhist Places  

in India and Nepal” aims at (1) To study the level of Faith and Wisdom of Pilgrims to  

Four Holy Buddhist Places in India and Nepal. (2) To study Faith and Wisdom in the  

Buddhism (3) To study the right way of Pilgrims to Four Holy Buddhist Places in India  

and Nepal. Thai Buddhists’ pilgrimage in 4 holy places are traveling with faithfulness  

and motivation in The Lord Buddha in order to pay respect to the birth place, the  

enlightenment, the first sermon and the pass away (Nirvana) site of Buddha which are  

the crucial places in Tripitaka according to Buddha’s speech for the results of three  

recognitions compose of Buddha’s Recognition, Dhamma’s recognition and Sangha’s 

Recognition.

 Faith and Wisdom plays an important role in Buddhist teaching, and it makes  

Buddhism outstanding from other religions. Moreover, faith leads to wisdom which is  

more inevitable and well grounded. Right faith is developed from correct knowledge & 
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understanding. Then, one has correct belief leading to more of wisdom . Likewise, faith 

relies on two main factors namely (i) knowledge and (ii) belief. When we perceive any 

knowledge either right or wrong and we believe in someone or something based on  

such knowledge, it can be either a belief or misbelief. When faith is negative, we call  

it “credulity.”

 Therefore, Right faith and Wisdom of Pilgrims is important to the virtue results  

of pilgrimage in 4 holy places. Firstly, for human value as to develop of mindfulness in 

life. Secondly, for social value as to develop of an enhancing quality of Thai Buddhists 

and expanding the Dhamma for the last long Buddhism. Lastly, for individual value as  

a beneficially values in enhancing quality of life and fulfill the good pilgrim through  

the path of The Lord Buddha’s pure Dhamma which will lead to peace and Nirvana.

Keyword: Faith and Wisdom; Faith; Wisdom; 4 holy places

บทน�า
 ศาสนาทั้งหลาย แม้จะแตกต่างกันด้วยขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีและพิธีกรรม แต่ส่ิงหนึ่งท่ีมี

ความคล้ายคลึงกัน คือทุกศาสนาจะสอนให้ยึดถือการเป็นคนดีมีเมตตากรุณา บ�าเพ็ญประโยชน์เพื่อตน 

และผูอ้ืน่เป็นหลกัในการด�าเนนิชวีติ ถือเป็นหลักธรรมซ่ึงจะค�า้จุนโลกนีใ้ห้บงัเกดิสันติสุข เมือ่ศาสนาบงัเกดิ

ขึน้มา ย่อมน�าไปสูส่าวกผูน้บัถอืศาสนา เกดิสถานทีส่�าคญั เกดิวฒันธรรมประเพณแีละพธิกีรรมทางศาสนา 

หนึ่งในประเพณีความเชื่อนั้นคือวิถีแห่งการจาริกแสวงบุญ กล่าวคือการเดินทางหรือการแสวงหาส่ิงท่ีมี

ความส�าคัญทางจริยธรรมต่อจิตใจของผู้เดินทางทั้งหลาย บางครั้งก็จะเป็นการเดินทางไปยังศาสนสถานที่

มีความส�าคัญต่อความเชื่อหรือความศรัทธาของผู้นั้น สมาชิกของศาสนาหลักของโลกมักจะร่วมกันในการ

เดินทางไปจาริกแสวงบุญ และผู้ที่เดินทางไปท�าการจาริกแสวงบุญทั้งหลายถูกเรียกว่า “นักแสวงบุญ”

 สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล ถือเป็นสถานที่จาริกแสวงบุญของพุทธบริษัท ๔ มาอย่างยาวนาน  

เป็นสถานที่ส�าคัญท่ีสุดและมีความเกี่ยวข้องกับองค์สมเด็จพระพุทธเจ้า ทั้งลุมพินีวันที่ต้ังอยู่ในอาณาเขต

ประเทศเนปาล พุทธคยาที่ตั้งอยู่ในรัฐพิหารในประเทศอินเดีย สารนาถท่ีต้ังอยู่ทางตอนเหนือของเมือง 

พาราณสีในรัฐอุตตรประเทศในประเทศอินเดีย และกุสินาราที่ตั้งอยู่ต�าบลมถากัวร์ อ�าเภอกุสินคร  

รัฐอุตตรประเทศในประเทศอินเดีย การเดินทางจาริกแสวงบุญของชาวพุทธไทยในดินแดนพุทธภูมิ คือ 

การเดนิทางของพทุธศาสนกิชนผูม้ศีรัทธาเพือ่ไปสกัการะสถานทีส่�าคญัในพระพุทธประวติั หรือสถปูเจดีย์

ที่มีความส�าคัญเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้า ผู้เป็นพระบรมศาสดาแห่งพระพุทธศาสนา ในดินแดนที่เรียกว่า

ชมพูทวีปในสมัยพุทธกาล โดยสถานที่ส�าคัญทั้ง ๔ ที่ถือได้ว่าเป็นจุดหมายหลักของชาวพุทธ ซึ่งนอกจาก
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สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบลแล้ว ในเส้นทางยังมีสถานที่ส�าคัญอื่น ๆ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้า

และประวัติศาสตร์บุคคลส�าคัญทางพุทธศาสนา ดังเช่นอนาถบิณฑิกเศรษฐี นางวิสาขา หรือแม้แต่สถานที่

ส�าคัญที่มีความเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาในยุคหลังดั่งเช่นมหาวิทยาลัยนาลันทา 

เพราะฉะน้ันเมื่อพุทธศาสนิกชนจ ได้มีโอกาสจาริกแสวงบุญไปยังสถานที่ส�าคัญของโลกนี้แล้ว ย่อมต้อง

ตักตวงผลประโยชน์ทางธรรม แสวงบุญอย่างถูกวิธีเพื่อก่อให้เกิด “ศรัทธาและปัญญา” อย่างแท้จริง

ความเป็นมาและความส�าคัญของสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล 

 ประเทศอินเดีย เป็นแดนดินถิ่นก�าเนิดของพระพุทธศาสนา ในสมัยพุทธกาลประเทศอินเดีย 

ถูกเรียกว่า “ชมพูทวีป” ซึ่งมีความหมายว่า “ทวีปแห่งไม้หว้า” เหตุเพราะมีต้นหว้าเกิดข้ึนเป็น 

ครั้งแรก ณ ดินแดนแห่งนี้ อาณาจักรที่เรียกว่า ชมพูทวีป เป็นทวีปใหญ่ที่มีอาณาเขตอยู่ทางทิศใต้ของเขา

พระสุเมรุ เป็นทวีป ๑ ใน ๔ ทวีป ได้แก่ อุตรกุรุทวีปหรืออุตรกุรูทวีป บุพวิเทหทวีป ชมพูทวีป และ 

อมรโคยานทวีปหรืออปรโคยานทวีป
1
 ซึ่งได้หมายรวมเอาเขตประเทศเนปาล อินเดีย ภูฏาน อัฟกานิสถาน 

ปากีสถาน บังคลาเทศ โดยอาณาเขตของชมพูทวีปหลายแห่งล้วนเต็มไปด้วยรอยพระพุทธบาทของ 

พระผู้มีพระภาคเจ้า ขณะเดียวกันก็ทรงประทับรอยพระบาท คือพระธรรม ไว้ในใจของพุทธศาสนิกชน 

ทัง้หลาย การเผยแผ่ธรรมะของพุทธองค์นัน้มิได้หยดุเพียงแต่ในชมพูทวปีเท่านัน้ ยงัคงแผ่ออกมานอกเหนอื

เขตชมพูทวีปสู่ประเทศต่าง ๆ มากมายในปัจจุบัน

 สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล คือสี่สถานที่ส�าคัญทางพระพุทธศาสนาที่ตั้งอยู่ในประเทศอินเดีย-เนปาล

ในปัจจุบนั เป็นสถานทีอ่นัเนือ่งกบัเหตกุารณ์ทีส่�าคญัในสมยัพทุธกาลขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

ได้แก่ ท่ีประสูติ ที่ตรัสรู้ ที่ใช้แสดงปฐมเทศนา และท่ีเสด็จดับขันธปรินิพพาน โดยการให้ความหมาย 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๕๔ ได้ให้ความหมายไว้ว่า “สังเวชนียสถาน” คือสถานที ่

ทางพระพุทธศาสนาอันเป็นท่ีตั้งแห่งความสลดสังเวช มี ๔ แห่ง คือ (๑) สถานที่ที่พระพุทธเจ้าประสูติ  

ได้แก่ สวนลุมพินี ปัจจุบันได้แก่ เมืองรุมมินเด ประเทศเนปาล (๒) สถานที่ที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ คือ 

ที่ควงพระศรีมหาโพธิ ปัจจุบันได้แก่ พุทธคยา ประเทศอินเดีย (๓) สถานที่ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดง

ปฐมเทศนา คือป่าอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมืองพาราณสี ปัจจุบันได้แก่ เมืองสารนาถ ประเทศอินเดีย 

(๔) สถานที่ที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน คือ ป่าสาลวัน เมืองกุสินารา ปัจจุบันได้แก่ เมืองกาเซีย 

ประเทศอินเดีย
2
 นอกจากนี้การให้ความหมายในพจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ ยังกล่าวไว ้

 1
 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว, (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖), หน้า ๖๘๘.

 2
 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว, หน้า ๔๒๗.
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อีกว่าเป็นสถานที่ตั้งแห่งความสังเวช ที่ ๆ ให้เกิดความสังเวช การเดินทางมายังสถานที่ ๔ แห่งนี้ เมื่อมา

แล้วเกิดความสังเวชตามหลักที่ถูกต้อง คือการกระตุ้นจิตส�านึกให้ได้เกิดความคิด มีความไม่ประมาท
3
 

 นอกจากความส�าคัญของสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบลที่ได้กล่าวมาข้างต้น ยังได้มีปรากฎใน 

มหาปรินิพพานสูตร ที่พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสถึงสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบลเช่นกัน ในมหาปรินิพพานสูตร

ได้แสดงเรือ่งราวเกีย่วกบัสงัเวชนยีสถานทัง้สีไ่ว้ ว่าพระอานนท์กราบทลูพระพทุธเจ้าเกีย่วกับการปรนิพิพาน

ของพระพุทธองค์ว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ เมื่อก่อนภิกษุทั้งหลายผู้จ�าพรรษาในทิศทั้งหลายมาเฝ้า 

พระตถาคต ข้าพระองค์ทั้งหลายย่อมได้พบได้ใกล้ชิด ภิกษุทั้งหลายผู้เป็นที่เจริญใจ ก็เมื่อพระผู้มีพระภาค

เสด็จล่วงลับไปแล้ว ข้าพระองค์ทั้งหลายจะไม่ได้พบ ไม่ได้ใกล้ชิดภิกษุทั้งหลายผู้เป็นที่เจริญใจ” พระผู้มี

พระภาคตรสัว่า “อานนท์ สงัเวชนยีสถาน ๔ แห่งนี ้เป็นสถานทีท่ีกุ่ลบตุรผูศ้รทัธาควรไปดู” สงัเวชนยีสถาน 

๔ แห่งคือ (๑) สังเวชนียสถานที่กุลบุตรผู้มีศรัทธาควรไปดู ด้วยระลึกว่า “ตถาคตประสูติในที่นี้”  

(๒) สังเวชนียสถาน ที่กุลบุตรผู้มีศรัทธาควรไปดูด้วยระลึกว่า “ตถาคตได้ตรัสรู้ อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ

ในที่นี้” (๓) สังเวชนียสถาน ท่ีกุลบุตรผู้มีศรัทธาควรไปดูด้วยระลึกว่า “ตถาคตทรงประกาศธรรมจักร 

อันยอดเยี่ยมในท่ีนี้” (๔) สังเวชนียสถานที่กุลบุตรผู้มีศรัทธาควรไปดูด้วยระลึกว่า “ตถาคตได้เสด็จ  

ดับขันธปรินิพพาน ด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ ในที่นี้” ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ผู้มีศรัทธา 

จงมาดูด้วยระลึกว่า “ตถาคตประสูติในท่ีนี้” ว่า “ตถาคตได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในที่นี้” ว่า 

“ตถาคตประกาศธรรมจักรอันยอดเยี่ยมในที่นี้” ว่า “ตถาคตได้เสด็จดับขันธปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสส-

นิพพานธาตุในท่ีน้ี” และ “อานนท์ ชนเหล่าใดเหล่าหนึ่งจาริกไปยังเจดีย์จักมีจิตเลื่อมใส ตายไป  

ชนเหล่านั้นทั้งหมด หลังจากตายแล้ว จะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์”
4

 จากถ้อยพุทธพจน์ในมหาปรินิพพานสูตรข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล คือ

สถานที่ส�าคัญที่ท�าให้ผู้ได้พบเห็นเกิดความรู้สึกระลึกถึงองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซ่ึงพระองค์ได้ 

ตรัสว่า เป็นสถานที่ควรไปเห็น ควรไปดู เป็นสถานท่ีเพ่ือกระตุ้นเตือนใจให้เกิด “ศรัทธาและปัญญา”  

เกิดความเบิกบาน แช่มชื่น เกิดแรงบันดาลต่อผู้น้อมใจสักการะให้กระท�าแต่ความดี ปลุกเร้าจิตใจ 

ให้บ�าเพ็ญกุศล การมาสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล คือการจาริกธรรม สักการะกราบไหว้บูชาอันเกิดจาก 

แรงจูงใจของผู้กระท�า เป็นดั่งเชื้อไฟกระตุ้นให้เกิด “ศรัทธา” ว่าจะต้องมาสักการะให้ได้ และเมื่อมาแล้ว 

ได้กราบไหว้ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจ้า จิตที่น้อมสักการะและน้อมพิจารณาธรรมที่พระองค์ทรงทิ้งไว้

เป็นกุศโลบาย ย่อมท�าให้เชื้อไฟนั้นถูกจุดติด เกิดแสงสว่างที่เรียกว่า “ธรรมปัญญา” ผู้ที่เกิดปัญญานั้น 

 3
 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตุโฺต), พจนานกุรมพทุธศาสน์ ฉบบัประมวลศพัท์, พมิพ์ครัง้ที ่๑๑, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๒๖๗.

 4
 ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๑/๑๓๕.
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6 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๒

ย่อมสามารถน�าหลักธรรมของพระพุทธองค์ไปใช้ในการด�าเนินชีวิตได้อย่างเป็นรูปธรรม อันเนื่องมาจาก

การพิจารณาธรรมอย่างถ่องแท้ ดังนั้น สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล จึงเป็นสถานท่ีควรไปเคารพ สักการะ 

นมัสการด้วยความเลื่อมใส และน้อมใจพิจารณาธรรมะ เพื่อให้เกิดพุทธานุสติ และธรรมสังเวช อันจัก 

น�ามาซึ่งบุญกุศล และความยินดีแช่มชื่นหัวใจ
5

หลักการจาริกแสวงบุญ 

 “ศาสนสถาน” กับ “การจาริกแสวงบุญ” มักเป็นของคู่กันเสมอ ค�าว่า “จาริก” ตามพจนานุกรม

พุทธศาสน์
6
 ฉบับประมวลศัพท์ หมายถึง การเท่ียวไป การเดินทางเพ่ือศาสนกิจ และค�าว่า “บุญ”  

หมายถึง เครื่องช�าระ สันดาน ความดี กรรมดี ความประพฤติชอบทางกายวาจาและใจ กุศลกรรม  

ความสุข กุศลธรรม
7
 เพราะฉะนั้นการจาริกแสวงบุญย่อมหมายถึงการออกเดินทางหรือการออกแสวงหา

กรรมดี หาสิ่งที่มีความส�าคัญทางจริยธรรมต่อจิตใจ แสวงหากุศลกรรม โดยส่วนใหญ่มักหมายเอา 

การเดินทางไปยังศาสนสถานที่มีความส�าคัญต่อความเชื่อหรือความศรัทธาของผู้นั้น และผู้ท่ีเดินทาง 

ไปท�าการจาริกแสวงบุญถูกเรียกว่า “นักแสวงบุญ”
8
 ณ สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล หากพิจารณาตาม 

พุทธวจนะในฐานะสถานที่ท่ีควรจะเป็น ย่อมจักหมายถึง สถานท่ีเพ่ือการกระตุ้นเตือนใจและเพื่อการ 

น้อมพจิารณาธรรม ก่อให้เกดิ “ศรทัธาและปัญญา”
9
 ต่อพุทธบริษทัผู้อยูใ่น สถานทีอ่นัสัปปายะ มุง่พัฒนา

กายและจิตใจให้เจริญในธรรมปฏิบัติยิ่งๆ ขึ้นไป สิ่งที่ขาดไม่ได้ส�าหรับพุทธศาสนิกชนในการเดินทางจาริก

แสวงบุญคือ (๑) ทัสสนานุตริยะ คือ การได้ไปเห็นสถานที่ ประสูติ ตรัสรู้ แสดงธรรมและเสด็จดับขันธ ์

ของพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นสถานที่ที่ประเสริฐล�้าค่า เป็นการเห็นที่เป็นสิริมงคล (๒) ได้อนุสสตานุตตริยะ  

คือได้ระลึกถึงพระธรรมค�าสอนของพระพุทธองค์ ซึ่งครั้งหนึ่งได้อบอวลอยู่ท่ัวไปในประเทศอินเดีย  

(๓) ได้ธรรมานุสสตริยะ คือได้ประพฤติปฏิบัติธรรม ทุกครั้งที่ไปอินเดีย ได้มีการประพฤติปฏิบัติธรรม 

ตลอดเวลา (๔) ปัญญานุสสตริยะ สิ่งส�าคัญที่สุดขอให้ได้ปัญญาอย่างยอดเยี่ยม กลับมาเปลี่ยนแปลง 

ชีวิตของเราจากสภาพที่ไม่มีธรรมเป็นชีวิตที่เต็มไปด้วยธรรมะ ให้มีความชัดเจนทางสติปัญญา และ  

 5
 เสฐียรพงษ์ วรรณปก ราชบัณฑิต, บรรยายพระไตรปิฎก, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและ

สถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๐), หน้า ๗๗.

 6
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ พิมพ์ครั้งที่ ๒๓, (กรุงเทพ-

มหานคร : มูลนิธิธรรมทานกุศลจิต, ๒๕๕๘), หน้า ๖๑.

 7
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๒๓, หน้า  

๑๘๓.

 8
 William J. Broad, The Oracle: Ancient Delphi and the Science Behind its Lost Secrets, 

(London: Penguin Ltd, 2006), p.124.

 9
 Ibid., p.125.
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(๕) ความทรงจ�าท่ีงดงาม จากการได้ไปรู้ ไปดู ไปเห็น ให้รู้จักในด้านความดี ด้านที่มีสารัตถะ น�ามา 

บอกเล่า เป็นสะพานบุญให้แก่ผู้คนที่ไม่เคยได้ไป
10

 แนวทางการจาริกแสวงบุญไปยังสถานที่ส�าคัญอันสูงสุดในพระพุทธศาสนา นอกจากจะเป็นไปเพื่อ

ตระหนักรู้ร่วมกันของผู้แสวงบุญถึงความส�าคัญของพุทธสถานทั้ง ๔ แห่งนี้
11

 ยังเป็นไปเพื่ออานิสงส์ของ

การจาริกแสวงบุญ ณ สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล ซึ่งถือเป็นเป้าหมายของนักแสวงบุญอีกด้วย กล่าวคือ 

  ๑) อานิสงส์การพิจารณาธรรมสังเวช ด้วยสภาพแวดล้อมและผู้คนที่อยู่ในกองทุกข์ในบริเวณ

สังเวชนียสถาน สภาพความยากจน ร่างกายพิการ หรือความแตกต่างของฐานะ สิ่งเหล่านี้จักเป็นเหต ุ

กระตุ้นเร้าให้ผู้พบเห็นเกิดความเข้าถึงธรรมได้โดยง่าย ดั่งการพบเห็นเทวทูต ๔ ที่จ�าแลงกาย ๔ สถานะ 

แก่ เจ็บ ตาย และสมณะ จนเป็นเหตุให้เจ้าชายสิทธัตถะเกิดความปลงสังเวชในพระทัย 

  ๒) อานิสงส์ของการเดินทาง ย่อมเกิดธรรมสังเวชในเส้นทางจาริกบุญ ในระหว่างการเดินทางสู่

จตุสังเวชนียสถาน จ�าต้องผ่านเส้นทางซ่ึงเต็มไปด้วยประเพณีและวิถีชีวิตด้ังเดิมของคนอินเดีย ดังเช่น 

การเดินทางไปสักการะพระบรมสารีริกธาตุในแม่น�้าคงคา ซ่ึงอดีตเคยประดิษฐาน ณ ธัมเมกขสถูป  

เมืองสารนาถ ย่อมต้องพบเห็นพิธีการฌาปนกิจบริเวณริมฝั่งแม่น�้าคงคา ณ เมืองพาราณสี เมืองแห่ง

สุทธาวาสที่สถิตแห่งศิวเทพ ด้วยความเชื่อว่าน�้าในแม่น�้าไหลผ่านจากเศียรของพระศิวะลงมายังท่าน�้า 

แห่งแม่น�า้คงคา น�า้นีย่้อมมคีวามศกัดิส์ทิธิข์องเทพเจ้า สามารถช�าระล้างบาปของผู้วายชนม์ได้ การประกอบ

พิธีฌาปนกิจของคนอินเดียจึงมีการใช้น�้าช�าระร่างผู้วายชนม์ก่อนการประชุมเพลิง รวมถึงเมื่อมีการ 

ประชุมเพลิงได้สักระยะจะน�าอัฐิหรือเถ้ากระดูกไปลอยน�้า และถึงแม้นว่าในบางครอบครัวผู้ไม่มีทรัพย ์

เอื้ออ�านวยที่จะซื้อไม้ฟืนให้เพียงพอแก่การเผาจนให้เป็นเถ้า ก็จะน�าร่างของผู้วายชนม์ที่ยังไหม้ไม่เสร็จ 

ดีนั้นไปลอยในแม่น�้าอยู่ดี เพ่ือเป็นการส่งผู้วายชนม์ไปสู่สวรรค์ และในบางครอบครัวท่ีปราศจากทรัพย์ 

จริง ๆ ยังเลือกที่จะทิ้งร่างผู้วายชนม์ลงในแม่น�้าโดยไม่ประกอบพิธีประชุมเพลิงอีกด้วย ด้วยกระแสน�้าที่มี

ความเชี่ยวท�าให้ร่างของผู้วายชนม์เหล่านั้นมักจะลอยไปติดอีกฝากฝั่งของแม่น�้า จนเกิดเป็นค�าพูดติดปาก

ของคนอินเดียว่า ฝั่งที่มีการประกอบพิธีเรียกว่า “ฝั่งสวรรค์” และฝั่งที่ศพลอยไปติดจะเรียกว่า “ฝั่งนรก” 

ความเชื่อท่ียกตัวอย่างมาเหล่านี้ยังคงมีอยู่ในใจของคนอินเดียมาจนถึงปัจจุบันตั้งแต่ ๔,๐๐๐ ปีก่อน  

อาจจะกล่าวได้ว่า ความเคารพและความศรัทธาต่อเทพเจ้าของชาวฮินดูนั้นมิได้มีความเข้มข้นน้อยไปกว่า

ความชาตินิยมของคนที่นั่นเลยแม้แต่น้อย
12

  ด้วยสิ่งเหล่านี้ย่อมจะท�าให้ผู้พบเห็นและไม่คุ้นชินกับ

 10
 พระราชรัตนรังษี (วีรยุทธ วีรยุทฺโธ), ไปอินเดียพลิกกองอิฐสะกิดปัญญา, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ 

พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง, ๒๕๕๒), หน้า ๑๙๘.

 11
 พระราชรัตนรังษี (วีรยุทธ วีรยุทฺโธ), ร้อยวาทะธรรมะปิดทอง, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : OM LASER 

PRINTING, ๒๕๕๐), หน้า ๓๑.

 12
 ประสบการณ์ตรงของผู้เขียนจากการเป็นนักศึกษาและใช้ชีวิตอยู่มหาวิทยาลัยบาณารัส ฮินดู เมืองพาราณสี 

ประเทศอินเดียมา ๗ ปี (๒๕๕๖-๒๕๖๓).
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8 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๒

วัฒนธรรมเหล่านี้รู้สึกสลดใจ และความรู้สึกนั้นจะกระตุ้น ให้ได้คิดถึงสัจธรรมของทุกกายสังขารของชีวิต 

ที่ต้องกลับไปสู่ความสิ้นสุดตามธรรมดา เป็นธรรมชาติท่ีจะได้ “เกิดการเห็น” อย่างชัดเจน นับเป็นการ

พิจารณามรณานุสสติ เกิดสังเวคธรรม ซ่ึงถือว่าเป็นสิ่งที่กระทบใจ จนรู้สึกสลด และใจนั้นกลับมาสู่ 

ความเห็นธรรมชาตอิย่างชดัเจนทเีดยีว เมือ่ระลกึถงึความไม่เทีย่งแห่งสงัขาร ความตายทีจ่ะตดิตามเป็นเงา

ตามตัวเราเสมอ ตั้งแก่เกิดมาและใจนั้นบังเกิดธรรมสังเวช เมื่อเป็นเช่นนี้แล้ว จึงน�าไปสู่ความไม่ประมาท

และฉุกคิดถึงกฎแห่งไตรลักษณ์และพุทธธรรม ต่างที่ปรากฏชัดในจิตใจชาวพุทธทันที 

  ๓)  อานสิงส์พทุธานสุต ิการระลกึถงึพระพทุธคณุในสถานทีจ่ริง บรรยากาศอนัสปัปายะ ย่อมท�า

ให้น้อมจิตเป็นสมาธิท่ีมุ่งพิจารณาการระลึกพระมหากรุณาธิคุณ พระปัญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ 

ได้จริง และได้รับพลังความเลื่อมใสศรัทธาที่มากขึ้นเม่ือได้ปฏิบัติบูชา ไปพร้อมกับการได้พิจารณาถึง 

ความศรัทธาของพุทธศาสนิกชนเมื่อ ๒,๐๐๐ กว่าปีที่แล้ว จากส่ิงปลูกสร้าง สถูป เจดีย์ มหาวิทยาลัย 

นาลันทา ฯลฯ สิ่งเหล่านี้แสดงถึงความศรัทธาของพุทธศาสนิกชนในสมัยก่อน แสดงให้เห็นว่าพุทธศาสนา

ส�าคัญเพียงใด ย่อมยกระดับความศรัทธาในใจของผู้แสวงบุญได้ 

  ๔)  อานิสงส์ทางด้านจิตใจ การได้พิจารณาความทรุดโทรมของสถานที่ที่เป็นพุทธสถานส�าคัญ 

ในครั้งทรงด�ารงพระรูปขันธ์ มาถึงวันนี้กลับกลายเป็นสถานที่ปรักหักพัง เปลี่ยนแปลงไปตามธรรมดา 

ของกฎไตรลักษณ์ ได้รับรู้ สัมผัสด้วยความรู้สึกสุขสงบ เมื่อได้ปฏิบัติบูชา ณ สถานที่ ๔ แห่งเป็นอานุภาพ

ของสัปปายะ คือ สถานที่มีความเหมาะสมกับการได้ระลึก และตระหนักถึงพระพุทธคุณ การได้สัมผัส 

ทางอารมณ์อย่างแท้จริง ย่อมกระจ่างชัดกว่าการฟังหรืออ่านพระพุทธประวัติ มิติทางจิตวิญญาณย่อมมี

ความลึกซึ้งกว่ามาก 

  ๕)  อานิสงส์ทางด้านการด�าเนินชีวิต การเดินทางจาริกแสวงบุญ ณ สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล

ย่อมเกดิองค์ความรู้ใหม่ ท้ังในด้านประวัตศิาสตร์ ด้านพทุธประวตั ิด้านขนบธรรมเนยีมประเพณ ีวฒันธรรม

ของคนอนิเดีย เมือ่พจิารณาองค์ความรูท่ี้ได้รบัเหล่าน้ันอย่างถ่ีถ้วน ผสานกบัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา

ย่อมเกิดองค์ความรู้ใหม่ท่ีสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ต่อการด�ารงค์ชีวิตได้ ทั้งในเรื่องการพิจารณาความ 

ไม่เที่ยงของสภาวะต่าง ๆ แนวทางการรู้จักประคับประคองรักษาจิตให้ตั้งมั่นในความดีงาม และการได้ 

สักการะบูชาพุทธสถาน ๔ แห่ง คือ “บริโภคเจดีย์” ที่จะได้บูชาสักการะด้วยอามิสบูชาและปฏิบัติบูชา 

และตามสถานที่ต่าง ๆ ที่ประดิษฐานพระพุทธรูปเก่าแก่ ซึ่งนับว่าเป็น “อุทเทสิกเจดีย์” เช่น พระพุทธรูป

ปางแสดงปฐมเทศนา ท่ีขุดค้นพบในป่าอิสิปตนมฤคทายวันได้ชื่อว่า “ไม่มีรูปเคารพอื่นใดท่ีจะสวยงาม 

ล�้าลึก ทั้งในความหมายและรูปแบบทางศิลปะ เทียบได้กับพระพุทธรูปองค์นี้” แม้นจะถูกทุบท�าลาย 

ที่พระนาสิกจากครั้งประวัติศาสตร์ แต่เมื่อพิจารณาพระหัตถ์ของพระพุทธรูปด้วยปัญญา จะพบการ 

สื่อความหมายถึงปริศนาธรรม พุทธลักษณะยกพระหัตถ์ทั้งสองข้างเสมอพระอุระ  พระหัตถ์ขวาตั้งขึ้น

หงายออก จีบพระอังคุฐ (นิ้วหัวแม่มือ) กับพระดัชนี (นิ้วชี้) เป็นรูปวงกลม ส่วนพระหัตถ์ซ้าย มีทั้งแบบ 
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9ศรัทธาและปัญญา : ผู้แสวงบุญสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล ประเทศอินเดีย-เนปาล

ที่จีบพระอังคุฐกับพระดัชนีแล้วหงายลง อยู่ใต้พระหัตถ์ขวา หรือแบบที่ต้ังพระหัตถ์ข้ึนจีบพระอังคุฐกับ

พระดชัน ีแล้วคว�า่พระหตัถ์แนบกบัพระอรุะเบือ้งซ้าย เป็นสัญลักษณ์ของการหมนุพระธรรมจักร เพ่ือแสดง

ปฐมเทศนา องค์ความรู้เหล่านี้ย่อมก่อให้เกิดความเลื่อมใสในพระคุณทั้ง ๓ ของพระผู้มีพระภาคเจ้า  

สมเจตนารมณ์ของผู้สร้าง 

  ๖)  อานิสงส์คือ สุคติโลกสวรรค์ : ในมหาปรินิพพานสูตรท่ีพระพุทธเจ้าตรัสว่า “หากผู้ใด  

จาริกแสวงบุญมายังสถานที่ทั้ง ๔ แห่งนี้ด้วยใจศรัทธาแล้ว เมื่อกายแตกดับ จะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์”  

จึงท�าให้สังเวชนียสถานเป็นสถานที่แสวงบุญส�าคัญของชาวพุทธตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน
13

  

 ผู้มีศรัทธาและปัญญาในการจาริกแสวงบุญอย่างถูกต้อง นอกจากอานิสงส์ทางธรรมแล้ว ยังได้รับ

อานิสงส์ทางสังคมด้วย ได้แก่ คุณค่าต่อบุคคล คือ ความไม่ประมาท คุณค่าทางสังคม คือ เพิ่มศักยภาพ

ของชาวพุทธไทย ในการสืบทอดพระสัทธรรม เพื่อทะนุบ�ารุงให้พระศาสนามั่นคงสืบไป
14

“ความจริง” กับ “ศรัทธา” ในศาสนา
 ความสมัพันธ์ระหว่างปรชัญากบัศาสนามอียูคู่ก่นัมาอย่างยาวนาน และความสมัพนัธ์ทีส่อดคล้องกนั

ท�าให้สามารถสืบสาวสู่ประเด็นการให้ค่าแก่เหตุผล หรือ “ศรัทธา” ในฐานะที่มาแห่งความรู้อันสูงสุดของ

มนุษย์ได้ แม้จะมีผู้โต้แย้งหรือเป็นความเชื่อในสมัยใหม่ที่ว่า “ความจริง” ในศาสนานั้น อาจเป็นสิ่งที่ไม่ใช่ 

“ความเป็นจริง” ในการให้ความหมายเชงิประจักษ์กต็าม หากมองย้อนดใูนอดตี นบัตัง้แต่หลงัศรสิต์ศตวรรษ

ที่ ๑๘ เป็นต้นมา โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลังการถือก�าเนิดของส�านักคิดแบบปฏิฐานนิยม (Positivism)  

ในคริสต์ศตวรรษที่ ๒๐ นี้ การอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นความส�าคัญระหว่างศาสนาและปรัชญา ดูเหมือน

จะมุ่งประเด็นไปที่ความน่าเชื่อทางญาณวิทยาของข้ออ้างทางศาสนา ข้อความเชื่อทางศาสนาถูกลดทอน

เหลือเพียงการแสดงทัศนะทางอภิปรัชญา และข้อความทางอภิปรัชญาเป็นข้อความที่ “ไร้ความหมาย” 

เพราะไม่สามารถพสิจูน์ว่าเป็นจรงิหรอืเป็นเทจ็ได้
15

 ความสัมพันธ์ระหว่างปฏฐิานนยิม ประจักษ์นยิมและ

วิทยาศาสตร์ เป็นความสัมพันธ์ที่มีความสลับซับซ้อนอย่างยิ่งเกินกว่าการที่จะสามารถเขียนแจกแจงได้  

แต่คงจะไม่ผิดนักหากกล่าวว่า ปฏิฐานนิยมและวิทยาศาสตร์ต่างเป็นสิ่งที่พัฒนางอกเงยมาจากปรัชญา

ส�านักประจักษ์นิยม ที่ยืนยันความส�าคัญที่มาจากประสาทสัมผัสของมนุษย์ และการตรวจสอบความจริง

 13
 ประเวศ วะสี, ๙๔ ชีวิตท่องพุทธภูม,ิ พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ส�านักพิมพ์หมอชาวบ้าน, ๒๕๕๘), 

หน้า ๑๖๓-๑๗๑.

 14
 นิดา เหล่าฤกษ์อุทัย, “แรงจูงใจของชาวพุทธไทย ต่อการจาริกแสวงบุญ ณ สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๗๗.

 15
 Arvind Sharma, The Philosophy of Religion: A Buddhist Perspective. (Delhi: Oxford  

University Press, 1995), p.3.
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ทางวิทยาศาสตร์ อันเป็นแนวทางเดียวกันของส�านักปรัชญาปฏิฐานนิยม เน้นการอธิบายสาเหตุของ

ปรากฏการณ์โดยการแสวงหาความสม�่าเสมอของความสัมพันธ์เพื่อพัฒนาให้เป็นกฎและทฤษฎี จนใน 

ที่สุดแล้วต้องสืบค้นอ้างอิงกลับสู่โลกเชิงประจักษ์นั่นเอง ในงานนี้จึงจะขอใช้แนวคิดแบบประจักษ์นิยม 

เป็นแนวทางสรุปแนวคิด

 เป็นที่น่าสังเกตว่า คู่โดดเด่นของศาสนาในการอ้างความชอบธรรมของความรู้อันเป็นท่ียอมรับกัน

ทั่วไปในช่วงปลายศตวรรษที่ ๒๐ มิใช่เหตุผล แต่คือ “ประจักษ์นิยม” ข้อถกเถียงเรื่อง “ความจริง”  

ในศาสนาถูกว่าไว้ในบริบทของการโต้แย้งเรื่อง “ความเป็นจริง” ซึ่งมิอาจถูกจ�ากัดด้วยข้อพิจารณาของ 

การด�ารงอยู่ของวัตถุในโลกกายภาพ
16

 การอ้างความจริงของศาสนา ต้องสร้างพันธมิตรกับการอธิบาย

ความจริงในโลกด้วยวิธีคิดแบบประจักษ์นิยม แต่ทั้งนี้ก็มิได้หมายความว่าศาสนาไม่พยายามชี้ให้เห็น 

ข้อจ�ากัดของประจักษ์นิยม ในขณะเดียวกันศาสนาก็อธิบาย “ความจริง” ของตน โดยเชื่อมโยงสัมพันธ ์

กับปรัชญาส�านักอื่น ๆ นอกเหนือจากประจักษ์นิยมด้วย

 นกัปรชัญาพยายามชีใ้ห้เหน็ว่า เวลาทีศ่าสนาพดูถงึ “ความเป็นจรงิ” ของพระเจ้า ศาสนามไิด้ก�าลงั

ใช้ค�าว่า “ความเป็นจริง” ในความหมายเดียวกับสามัญส�านึกเชิงประจักษ์ ซึ่งใช้ค�าเดียวกันในความหมาย

ที่เชื่อมโยงกับโลกแห่งวัตถุสสาร ดังเช่นความเป็นจริงในการด�ารงอยู่ของโต๊ะ เก้าอี้
17

 ไม่เพียงแต่ศาสนา

จะใช้ค�านี้ในความหมายที่แตกต่างออกไป หากแต่ศาสนาต้องการจะถกเถียงโต้แย้งว่า ประจักษ์นิยมไม่มี 

“สิทธิ์” แต่เพียงผู้เดียวที่จะก�าหนดนิยามค�าที่มีความส�าคัญขนาดนี้ เหตุเพราะปรัชญาส�านักต่าง ๆ  

ที่แตกต่างกันมีสิทธิ์ท่ีจะเสนอกระบวนวิธีการสร้างกรอบความหมายแห่งความจริงที่แตกต่างกันออกไป 

(Conceptions of truth) ซึ่งเป็นเกณฑ์การตัดสินความจริงของโลกแห่งความเป็นจริงที่แตกต่างกัน 

มิใช่หรือ รวมไปถึงเรื่อง “คติแห่งความจริง” ดังนั้น เมื่อมองจากมุมมองของศาสนา ข้อเสนอเกี่ยวกับ  

“ความจริง” ย่อมมเีหตผุลรองรบัได้เช่นกนั แม้จะไม่ได้ถกูพสิจูน์หรอืมคีวามเกีย่วพนัธ์กบัวตัถสุสาร แต่เมือ่

ผ่านประสบการณ์หรือองค์ความรู้ในง่มุมของศาสนา ความจริงนั้นก็สามารถมีน�้าหนักได้ ศาสตราจารย ์

ทางปรัชญาคนส�าคัญอย่าง ดี ซี ฟิลลิปส์ อธิบายประเด็นนี้โดยยกตัวอย่างข้อความสองประเภท

  ๑. พระเยซูถามปีเตอร์ว่า “ผู้คนเขากล่าวว่าเรานั้นคือใคร”ปีเตอร์ตอบว่า “ท่านคือพระคริสต์ 

บุตรแห่งพระเจ้าผู้ทรงชีวิต”

  ๒. “พระเยซูเป็นช่างไม้ฝึกหัด”

 16
 D.Z. Philips, “Religion and the Academy”, International Journal for Philosophy of Religion 

44, (1998), p. 131.

 17
 ความหมาย “เชิงเดี่ยว” ตรงนี้หมายถึง การตอบค�าถามตรงไปตรงมาว่า โต๊ะ เก้าอี้ ด�ารงอยู่จริงหรือไม่ แม้แต่

ในโลกประจกัษ์ในสามญัส�านกึ ค�าว่า “ความเป็นจริง” กย็งัมคีวามหมายทีซ่บัซ้อนกว่านีไ้ด้ เช่น ความเป็นจรงิของเสรภีาพ 
หรือความเป็นจริงของความรัก.
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ศาสตราจารย์ฟิลลิปส์ตั้งข้อสังเกตว่า ในข้อความประเภทแรกเมื่อปีเตอร์ยืนยันว่า “ท่านคือพระคริสต์” 

เป็นการแสดงความจริงแห่งชีวิตของปีเตอร์ เป็นการยืนยันความเชื่อที่กลายเป็น “ความจริง” ส�าหรับ 

ปีเตอร์ก็ต่อเมื่อได้ผ่านการบ่มเพาะประสบการณ์การใช้ชีวิตตามรอยพระเยซูมานานพอสมควร นี่คือ 

ความหมายของ “ความจริง” ในบริบทของศาสนา แม้นจะไม่มีข้อพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ก็ตาม  

ส่วนความหมายของ “ความจริง” ในประเภทท่ีสอง เป็นการแสดง “ความจริง” ของความหมาย 

ในเชิงประจักษ์ (ส�าหรับผู้อยู่ร่ามสมัย) หรือความหมายในเชิงประวัติศาสตร์ (ส�าหรับคนในยุคต่อมา)  

หากความหมายของของข้อความระเภทท่ี ๑ ไม่แตกต่างจากความหมายประเภทท่ี ๒ แต่อย่างใด  

ความหมายแบบที่ ๑ ไม่น่าจะมีอิทธิพลความส�าคัญทางประวัติศาสตร์ต่อศาสนาคริสต์และสังคมตะวันตก

อย่างที่เป็นมา
18

 ฉันใดก็ฉันนั้น “ความจริง” ในพุทธศาสนาก็ย่อมมีน�้าหนักให้เกิดความเชื่อ จนกลายเป็นความ 

“ศรัทธา” ได้เช่นกัน แม้นว่านักวิชาการศาสนาจ�านวนหนึ่ง ไม่ให้คุณค่าเชิงความรู้แก่ส่ิงที่ได้จาก  

“ศรัทธา” นั้น เป็นเพราะข้อความหรือองค์ความรู้ทที่ถอดออกมาจากความศรัทธามีความถูกต้องแม่นย�า

ต�่ากว่าข้อความเชิงคณิตศาสตร์ หรือวิทยาศาสตร์ แต่การคาดหวังความแม่นย�าจากศาสตร์หรือวิทยาการ

ต่าง ๆ ไม่มีความจ�าเป็นต้องใช้เกณฑ์เดียวกันเสมอไป
19

 อีกทั้งความจริงในหลักพุทธศาสนานั้นมักให้ 

ความส�าคัญต่อหลักเหตุและผล การนิยาม “ธรรม” ที่สื่อถึงหลักเหตุและผลที่เด่นชัดดังเช่นหลักปฏิจจ- 

สมุปบาท ดังพุทธพจน์ท่ีว่า “ผู้ใดเห็นปฏิจสมุปบาท ผู้นั้นย่อมเห็นธรรม ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นย่อมเห็น 

ปฏิจสมุปบาท” พุทธพจน์ที่แสดงถึงหลักปฏิจสมุปบาท แยกใด้เป็น ๒ ประเภทที่แสดงเป็นกลาง ๆ  ไม่ระบุ

ชื่อหัวข้อปัจจัย ได้แก่หลักที่ว่า “เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดขึ้น สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น เมื่อสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้

จึงไม่มี เพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้จึงดับไป”
20

 และมีนักวิชาการให้ความเห็นว่าพุทธศาสนานั้นอาจมิใช่ 

“ศาสนา” เหตุเพราะเป็นการสอนในเรื่องเหตุและผลของธรรมชาติ มิได้ผูกยึดโยงกับเทพเจ้าแต่อย่างใด 

อาจจะเรียกได้ว่าเป็นศาสนาแห่งธรรมชาติ
21

 ดังนั้น การพิสูจน์ทฤษฎีความจริงนี้ต้องใช้ประสบการณ์ 

และการทดลองปฏิบัติด้วยตนเองเป็นหลัก และได้มีผลงานของนักวิชาการมากมายออกมายืนยันให้ 

น�้าหนักความจริงทางพุทธศาสนา แม้ไม่ต้องพิสูจน์ด้วยคณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์ก็สามารถยอมรับ 

ความจริงนี้ได้ 

 18
 D.Z. Philips, “Religion and the Academy”, International Journal for Philosophy of Religion 

44, (1998), pp. 130-133.

 19
 Ninian Smart, Reasons and Faiths. (London: Routledge & Kegan Paul, 1971) pp.165-166.

 20
 พุทธทาสภิกขุ, “ภาษาคน ภาษาธรรม”, ใน รวบรวมบทความทางศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์, ๒๕๑๖), หน้า ๓๕.

 21
 Arvind Sharma, A Pholosophy of Relugion. (Delhi: Oxford University Press, 1993), p.2.
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ศรัทธาและปัญญาในพระพุทธศาสนา 
 พุทธปรัชญา “ศรัทธา” ถูกมองว่าต้องมีการควบคุมก�ากับด้วย “ปัญญา” ทุกขั้นตอน ส�าหรับ 

คนสามัญชนท่ัวไปท่ีต้องเรียนรู ้อาศัยด้วยค�าแนะน�าของผู ้อื่น กระบวนการฝึกอบรมจะเริ่มต้นด้วย  

“ความเชื่อ” ในรูปใดรูปหนึ่งก่อน ซึ่งพระพุทธศาสนาเรียกว่า “ศรัทธา” ศรัทธานั้นอาศัยสองปัจจัยหลัก

คือ (๑) ความรู้และ (๒) ความเชื่อ เมื่อเรารับรู้ความรู้ใดๆ ไม่ว่าถูกหรือผิด และเราเชื่อในบางคนหรือ 

บางสิ่งโดยอาศัยความรู้ดังกล่าว อาจเป็นได้ทั้งความเชื่อหรือความเชื่อที่ผิด เมื่อศรัทธาเป็นลบ เรามักจะ

เรียกสิ่งนี้ว่า ‘ความงมงาย’

  ศรัทธานี้อาจจะเป็นความเช่ือเพราะพอใจในเหตุเบื้องต้นของค�าสอนนั้น ๆ และ/หรือ ความเชื่อ 

ในความมีเหตผุล หรอืลกัษณะอนัสมเหตสุมผลน่าไว้วางใจในตวัผูส้อนเอง จากนัน้จงึมกีารรบัฟังค�าสอน
22

  

การศึกษาอบรม เกิดความเข้าใจเพิ่มพูนขึ้น มองเห็นเหตุผลที่ถูกต้องด้วยตนเอง ซึ่งเรียกคร่าว ๆ ว่า  

“สมัมาทฐิ”ิ เมือ่ความเห็นความเข้าใจนีเ้พิม่พนูและแจ่มแจ้งชดัเจนขึน้ตามล�าดบัด้วยการลงมอืปฏบิติัหรอื

พิสูจน์ด้วยประสบการณ์จนกลายเป็นความรู้ การเห็นประจักษ์ ก็นับว่าปัญญาได้เจริญมาถึงขั้นที่เรียกว่า 

“สัมมาญาณะ” ซึ่งเป็นขั้นที่พ้นจากความเชื่อ (ศรัทธา) และพ้นจากความเข้าใจด้วยเหตุผล (ทิฐิ) ใด ๆ  

ทั้งสิ้น เป็นขั้นสุดททางและเข้าถึงจุดหมาย คือความหลุดพ้นเป็นอิสระ เรียกว่า “สัมมาวิมุตติ”
23

ศรัทธา   สัมมาทิฐิ   สัมมาญาณะ   สัมมาวิมุตติ

ล�าดับความเจริญของปัญญา

 ดังนั้น เพื่อที่จะบ่งชี้การเกิดศรัทธาที่จะนาพาไปสู่ปัญญา จึงต้องมีการจ�าแนกประเภทของศรัทธา

ในพระพุทธศาสนา โดย “ศรัทธา” มีความหมายว่า คือความเชื่อ ซึ่งความเชื่อนั้นเป็นความเชื่อที่ประกอบ

ด้วยเหตุและผล สามารถแยกได้ออกเป็น ๔ ประการ กล่าวคือ (๑) กัมมสัทธา คือเชื่อในเรื่องกรรม ว่า 

กรรมนั้นมีอยู่จริง (๒) วิปากสัทธา คือเชื่อวิบากหรือเชื่อผลของกรรม (๓) กัมมัสสกตาสัทธา คือเชื่อ 

ความที่สัตว์มีกรรมเป็นของตน และ (๔) ตถาคตโพธิสัทธา คือเชื่อการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า
24

 สิ่งที่มี 

ความส�าคัญคือ “ตถาคตโพธิสัทธา” คือเช่ือความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า มั่นใจในองค์พระตถาคตว่า 

ทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณท้ัง ๙ ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไว้ด้วยดี ทั้งนี้ หากเป็น 

 22
 Comstock Gary, “The Truth of Religious Narratives.”, Philosophy of Religion.34, (1993), P.167.

 23
 พระศรวีสิทุธโิมล,ี พทุธธรรม. (กรงุเทพมหานคร : มลูนธิโิครงการต�าราสังคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์, ๒๕๑๔), 

น.๑๓๑.

 24
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตุโฺต), พจนานกุรมพทุธศาสตร์ ฉบบัประชาชน, (กรงุเทพมหานคร: มหาจฬุาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๑๔๐.
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นักปฎิบัติเพื่อมุ่งขจัดอาสวะกิเลส แต่ไม่มี “ตถาคตโพธิสัทธา” ที่เต็มเปี่ยมแล้ว จะเป็นนักปฎิบัติที่ดี 

ไปไม่ได้ หรือคงเป็นไปได้ยาก และเมื่อศรัทธาได้เกิดข้ึนอย่างถูกต้องและเต็มเปี่ยมแล้วนั้น ย่อมน�าพา 

ไปสู่ “ปัญญา” ท�าให้เกิดได้ ๓ วิธี คือ (๑) สุตมยปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการฟัง (๒) จินตามยปัญญา 

ปัญญาที่เกิดจากการคิด และ (๓) ภาวนามยปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการอบรม
25

 ซึ่งท้ัง “ศรัทธา”  

และ “ปัญญา” จะขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปมิได้เลย

ศรัทธาและปัญญาของผู้จาริกแสวงบุญสังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล
 สงัเวชนยีสถาน ๔ ต�าบลเป็นสถานทีส่�าคญัทางพทุธศาสนาซึง่มผีูเ้ดนิทางมาจารกิแสวงบญุกนัอย่าง

เนืองแน่นในแต่ละปี โดยส่วนใหญ่เกิดจากความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธเจ้า การยึดมั่นในพระรัตนตรัย 

และค�าสอนต่าง ๆ เป็นเบื้องต้นอยู่แล้ว เป็นแรงผลักดันให้บุคคลทั้งหลายมีความเพียรพยายามทนต่อการ

เดินทางอันยากล�าบากในแต่ละพื้นท่ี เพื่อถวายพุทธบูชาสถานที่ประสูติ ตรัสรู้ แสดงปฐมเทศนา และ

ปรินิพพาน ขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพื่อได้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ และสัมผัสตามสภาวะเฉกเช่น

พุทธองค์ที่เคยเป็นมา แต่ก็มิอาจจะสรุปได้ว่าบุคคลเหล่านั้นเดินทางมาด้วย “ศรัทธา” และ “ปัญญา” 

เสมอไป

 ผู้จาริกแสวงบุญ ณ สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล สามารถแบ่งได้เป็น ๔ จ�าพวก คือ

 ๑) ผูไ้ม่มศีรทัธาและไม่มปัีญญา คอืผูท้ีเ่ดินทางมาเพราะหน้าที ่เพราะการงาน เพราะมผีลประโยชน์

ผูกมัด เพราะถูกบังคับ มิได้มีจิตเลื่อมใสในสังเวชนียสถาน กลุ่มบุคคลเหล่านี้เปรียบเสมือนบัวซ่ึงอยู่ใต้ 

โคลนตม คือพวกที่ไร้สติปัญญา และยังมีความเป็นเป็นมิจฉาทิฏฐิ แม้ได้ฟังธรรมก็มิอาจเข้าใจความหมาย

หรือรู้ตามได้ สักแต่ว่าเสียง ทั้งยังขาดศรัทธาปสาทะ ไร้ซึ่งความเพียร ยังแต่จะตกเป็นอาหารของเต่าปลา 

ไม่มีโอกาสโผล่ขึ้นพ้นน�้าเพื่อเบ่งบาน (ปทปรมะ) บุคคลเหล่านี้ต้องท�าความเข้าใจใหม่ว่ามิใช่ที่หา 

ผลประโยชน์ทางโลก หากแต่เป็นสถานที่หาประโยชน์ทางธรรม การจาริกแสวงบุญในสังเวชนียสถาน ๔ 

ต�าบลคือการกระท�าความดีให้ครบ ๓ ประการคือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม มีกุศลเจตนา 

เป็นเครื่องก�ากับในการบ�าเพ็ญบุญกุศล หากแต่ผู้มาเยือนยังไม่เข้าใจในข้อนี้ก็มิสามารถเกิดศรัทธาและ

ปัญญาได้

 ๒)  ผู้มีศรัทธาแต่ไม่มีปัญญา คือผู้ที่เดินทางมาเพราะชื่นชอบในบริบทความเป็นพุทธศาสนิกชน  

แต่มิได้มีความเข้าใจในธรรม มิได้พิจารณาธรรมตามสภาวะเมื่อมีโอกาสมาถึงสถานที่อันศักด์ิสิทธิ์ หรือ 

ผู้ที่มาหาโชคลาภวาสนาจากการขอพร ภาวนาเพ่ือสนองกิเลสของตนเอง มิได้พิจารณาตามธรรมที่ควร 

จะเป็น มาเพราะเขาว่าดี และกลับไปเพราะเขาว่าดี มิได้หาค�าตอบเพื่อสร้างตถาคตโพธิสัทธา มิได้เจริญ

 25
 อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๐๔/๔๗๕
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ภาวนาตามมหาสติปัฏฐานสูตรเรียกได้ว่า ได้บุญจากการมา แต่มิได้ปัญญากลับไป บุคคลเหล่านี้ควรแก้ไข

ด้วยสัมมาทิฏฐิสูตร
26

 ว่าด้วยความเห็นชอบ เห็นในสิ่งที่ถูกต้องว่าพระพุทธองค์ทรงต้องการให้กุลบุตรผู้มี

ศรัทธาระลึกพิจารณาถึงความไม่เที่ยง ความเกิดและความดับของชีวิตที่ไม่จีรังยั่งยืน ดังชีวิตของพุทธองค์

ในอดตี ตถาคตได้ประสูติทีน่ี ้ตถาคตได้ตรสัรูอ้นตุตรสมัมาสมัโพธญิาณในทีน่ี ้ตถาคตทรงประกาศธรรมจกัร

อันยอดเยี่ยมในที่นี้ และตถาคตได้เสด็จดับขันธปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุในที่นี้
27

 ๓)  ผู้มีปัญญาแต่ไม่มีศรัทธา มักจะเป็นผู้มีการศึกษาเป็นอย่างดี แต่ยังคงติดอยู่ในสภาวะวิจิกิจฉา 

เม่ือศึกษาธรรมแล้วแต่ยงัมคีวามลงัเลสงสยัในพระพทุธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ในสกิขา สงสยัในขนัธ์ทีเ่ป็น

อดตี สงสยัในขนัธ์ทีเ่ป็นอนาคต สงสยัในขนัธ์ทีเ่ป็นอดตีและอนาคต สงสยัในปฏจิจสมปุบาท กล่าวโดยง่าย

คอืความลงัสงสยัในเรือ่งสภาพธรรมด้วยเป็นส�าคญั ไม่สามารถก้าวข้ามทิฐิ บคุคลกลุ่มนีย่้อมต้องเจริญธรรม 

๖ ประการเพือ่ละวจิกิิจฉา คอื (๑) ความสดบัมาก (๒) การสอบถาม (๓) ความช�านาญในวนิยั (๔) ความมาก

ด้วยความน้อมใจเช่ือ (๕) ความมีกัลยาณมิตร (๖) การเจรจาแต่เรื่องท่ีเป็นท่ีสบาย เหตุเพราะปุถุชน 

ตราบใดก็ตามที่ยังไม่ใช่พระอริยบุคคล ยังไม่พ้นไปจากความสงสัย เมื่อว่าโดยสภาพธรรมแล้ว ได้แก่  

วิจิกิจฉาเจตสิก สงสัยในเรื่องของสภาพธรรมเพราะยังไม่มีความเข้าใจถูกเห็นถูกในสิ่งที่มีจริงตามความ 

เป็นจรงิ จงึสงสยั แต่เมือ่ได้เข้าใจอย่างถูกต้องตรงตามความเป็นจรงิแล้ว ก็ย่อมไม่สงสยัในสภาพธรรมนัน้ ๆ  

(๔) ผู้มีศรัทธาและมีปัญญา กลุ่มบุคคลผู้เตรียมความพร้อมจะประพฤติธรรม และเตรียมองค์ความรู้ 

ทางธรรมเพื่อพิจารณาธรรมตามแต่ละสถานที่ของสังเวชนียสถาน บุคคลกลุ่มนี้ย่อมได้รับอานิสงค์แห่ง 

การจาริกธรรมอย่างแท้จริง กล่าวคือ (๑) ทัสสนานุตริยะ คือการได้ไปเห็นสถานที่ ประสูติ ตรัสรู้  

แสดงธรรมและเสด็จดับขันธ์ของพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นสถานที่ที่ประเสริฐล�้าค่า เป็นการเห็นที่เป็นสิริมงคล 

(๒) ได้อนุสสตานุตตริยะ คือได้ระลึกถึงพระธรรมค�าสอนของพระพุทธองค์ ซึ่งครั้งหนึ่งได้อบอวนอยู่ทั่วไป

ในประเทศอินเดีย (๓) ได้ธรรมานุสสตริยะ คือได้มีการประพฤตติปฏิบัติธรรมตลอดเวลา (๔) ปัญญา- 

นุสสตริยะ เกิดปัญญาอย่างยอดเยี่ยม กลับมาเปลี่ยนแปลงชีวิตให้เต็มไปด้วยธรรมะที่สมบูรณ์ มีความ

ชัดเจนทางสติปัญญายิ่งขึ้น
28

 

 26
 ม.มู. (ไทย) ๔/๑๐๑/๘๑.

 27
 อ้างแล้ว, ดูเชิงอรรถ ๔.

 28
 พระราชรัตนรังษี (วีรยุทธ วีรยุทฺโธ), ไปอินเดียพลิกกองอิฐสะกิดปัญญา, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร ์

พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง, ๒๕๕๒), หน้า ๑๘๔.
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บทสรุป
 ถงึแม้ว่าผูเ้ดนิทางมาจารกิแสวงบุญ ณ สังเวชนยีสถาน ๔ ต�าบลจะถูกแบ่งออกเป็น ๔ จ�าพวกกต็าม 

แต่ก็มิได้หมายความว่าผู้แสวงบุญในจ�าพวกที่ ๑-๓ จะไม่สามารถกลายเป็นผู้มีศรัทธาและปัญญาอย่าง 

เต็มเปี่ยมแล้วได้ หากแต่ต้องพิจารณาแก้ให้ถูกตามหลักที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น รู้ว่าตนขาดส่ิงใดไป  

เติมสิ่งที่หายให้เต็ม ละมิจฉาทิฏฐิลงเสีย แสวงหาสัมมาทิฏฐิ กลุ่มบุคคลเหล่านี้ก็ย่อมเข้าถึงความมีศรัทธา

และปัญญาอย่างเต็มเปี่ยมได้เช่นกัน

 การจารกิแสวงบญุถอืเป็นการกระท�าความดีครบทัง้ ๓ ทาง คอืทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม 

มกีศุลเจตนาเป็นเครือ่งก�ากบัในการบ�าเพญ็บญุกศุล และการได้สคุตโิลกสวรรค์และเข้าสู่นิพพานเป็นคณุค่า 

อานิสงส์ที่ได้รับจากการจาริกบุญจตุสังเวชนียสถาน
29

 ฉะนั้น การมาเยือน สังเวชนียสถาน ๔ ต�าบล  

ต้องเตรียมความพร้อมทั้งกายและใจให้สมบูรณ์ เพราะการมาสังเวชนียสถาน คือการได้มารับมรดกธรรม

ของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เป็นสิง่ทีค่วรจะด ูควรจะได้เหน็ ควรจะเกิดสังเวช เกดิความสลดใจกระตุ้นเตือน

จิตใจให้คิดกระท�าแต่สิ่งดีงาม เกิดพุทธานุสติแก่กุลบุตร กุลธิดา ผู้มีศรัทธา ตามที่พระพุทธองค์ตรัสแก่ 

พระอานนท์ว่า “อานนท์ นับจากเราตถาคตปรินิพพานแล้ว ให้พุทธบริษัททั้งหลายที่มีใจร�าลึกนึกถึงให้มา

บูชาสักการะ และนั่งใกล้สถานที่อันเป็นสังเวชนียสถานทั้ง ๔ แห่ง คือ สถานที่ประสูติ ตรัสรู้ แสดงธรรม 

และปรนิิพพาน หากพทุธบรษิทัทัง้หลายมคีวามศรทัธาเลือ่มใสในตถาคตกจ็งไปด ูไปเหน็ ไปกราบไหว้บชูา 

น้อมใจไปในธรรมทีพ่ระตถาคตแสดงไว้ดแีล้ว จักเกดิความเลือ่มใสศรัทธา มใีจเบกิ บานแจ่มใส เห็นแจ้งใน

พระไตรลักษณ์ เกิดความสังเวชใจ ครั้นเมื่อกายแตกดับไป พวกเขาย่อมเข้าสู่สุคติ โลกสวรรค์ เท่ียงแท้

แน่นอน”
30

 ฉะนั้น ผู้ที่มีความพร้อมในการจาริกแสวงบุญ ศรัทธาและปัญญาเต็มเปี่ยมแล้วนั้นย่อมมีสุคติ

โลกสวรรค์เป็นที่ไปอย่างแน่นอน พุทธพจน์ในบทนี้ ย่อมเป็นบทสรุปที่สมบูรณ์ที่สุดของสังเวชนียสถาน

อย่างแน่แท้

บรรณานุกรม
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 29
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 30
 อ้างแล้ว, เชิงอรรถ ๒๒.
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