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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งตาม

หลักสัปปุริสธรรม 7 2) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้ง และ 3) ศึกษาปัญหา อุปสรรค ที่
มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
นครสวรรค์ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ กำหนดกลุ่มตัวอย่างจากสูตรคำนวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างของ 
Taro Yamane ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 400 คน จากประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ประชาชนผู้มี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ จำนวน 141 ,203 คน สุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบชั้น
ภูมิ และการสุ่มอย่างง่าย สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า 1) ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ
ประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับปานกลาง (x̅ = 3.48, S.D. = 0.28) 2) ปัจจัยที ่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั ้งสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ โดย
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ภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 3.45, S.D. = 0.35) และ 3) ปัญหา อุปสรรคที่มีผล
ต่อการตัดสินใจเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั ้งที ่ 1 จังหวัด
นครสวรรค์ ประกอบด้วย 4 ด้าน ดังนี้ 3.1) ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร ประชาชนเข้าถึงผู้สมัครได้
ยาก 3.2) ด้านพรรคการเมือง องค์กรที่อ่อนแอและขาดความเป็นสถาบันที่ต่อเนื่องและดีพอ 3.3) 
ด้านนโยบาย มีนโยบายไม่ชัดเจน ไม่ตรงตามความต้องการของประชาชน และ 3.4) ด้านวิธีการหา
เสียงเลือกตั้ง มีการใช้สื่อสมัยใหม่ในการรณรงค์หาเสียงมากขึ้นซึ่งผู้สูงอายุหรือคนรุ่นเก่าไม่สามารถ
เข้าถึงได้ 

 

คำสำคัญ: การตัดสินใจ, เลือกตั้ง, สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร, เขตเลือกตั้งที่ 1, จังหวัดนครสวรรค์ 
 

Abstract 
The purposes of this research article were 1) to study the factors affecting 

the election decision according to Sappurisadhamma 7; 2)  to study the factors 
affecting the election decision; and 3) to study the problems and obstacles affecting 
the election decision of members of the House of Representatives of people in 
constituency 1, Nakhon Sawan Province. It was a quantitative research. The sampling 
group was determined by Taro Yamane's sample size calculation formula. There were 
400 samples from the population used in the research, namely, 141,203 voters in 
constituency 1 in Nakhon Sawan Province.  Stratified Random Sampling and simple 
random sampling were conducted.  The statistics used in the research were 
frequency, percentage, mean and standard deviation.  The research results showed 
that 1)  factors affecting the election decision of members of the House of 
Representatives of people in constituency 1, Nakhon Sawan Province according to 

Sappurisadhamma 7, overall, were  at a medium level (x̅ = 3.48, S.D. = 0.28). ) ; 2) 
factors affecting the election decision of members of the House of Representatives 
of people in constituency 1, Nakhon Sawan Province found that the factors affecting 
the election decision of members of the House of Representatives of people in 
constituency 1, Nakhon Sawan Province, overall, average were at the moderate level 

(x̅ = 3.45, S.D. = 0.35); and 3) problems and obstacles affecting the election decision 
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of members of the House of Representatives of people in constituency 1, Nakhon 
Sawan Province consisted of 4 aspects as follows:  3. 1)  in terms of candidate 
qualifications, it is difficult for people to reach applicants; 3.2)  in terms of political 
party, the organization was weak and lacked of a continuous and adequate 
institutionalization; 3.3)  in the aspect of policy, policies were unclear, and did not 
meet the needs of the people; and 3.4)  in terms of election campaign methods, 
there was an increasing use of modern media in campaigning that the elderly or the 
older generation cannot reach. 

 

Keywords: Decision, Election, Members of the House of Representatives, 
Constituency 1, Nakhon Sawan Province 

 

บทนำ 
จากเหตุการณ์รัฐประหารในวันที่ 22 พฤษภาคม 2557 ได้มีการยกเลิกรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 โดยคณะรักษาความสงบแห่งชาติ หรือ คสช. ภายหลังได้มี
การจัดร่างรัฐธรรมนูญฉบับชั่วคราว พ.ศ.2557 ขึ้นเพื่อใช้เป็นกฎหมายสูงสุดและมีการแต่งตั้ง
นายกรัฐมนตรี คณะรัฐมนตรี ทำหน้าที่ในการบริหารประเทศ รวมถึงมีการแต่งตั้งสภานิติบัญญัติ
แห่งชาติทำหน้าที่แทนสภาผู้แทนราษฎรและวุฒิสภา และมีการจัดตั้งสภาร่างรัฐธรรมนูญเพื่อจดัทำ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ขึ้นก่อนที่จะมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร (ส.ส.) ในวันอาทิตย์ที่ 24 มีนาคม 2562 (สำนักวิชาการ, 2558) 

จังหวัดนครสวรรค์ซึ่งถือเป็นจังหวัดที่มีประชาชนอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น และมีเขต
เลือกตั้งรวมถึงจำนวนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรหรือ ส.ส. ในปริมาณที่มากที่สุดในกลุ่มจังหวัด
ภาคเหนือตอนล่าง 2 พบว่า ในการเลือกตั้งเมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2562 มีการแบ่งเขตเลือกตั้ง
ออกเป็น 6 เขต มีผู้มีสิทธิเลือกตั้ง 840,0460 คน มาใช้สิทธิเลือกตั้ง 620,565 คน คิดเป็นร้อยละ 
73.87 สำหรับเขตเลือกตั้งที่ 1 ผู้มีสิทธิเลือกตั้ง 141 ,203 คน มาใช้สิทธิเลือกตั้ง 106,266 คน คิด
เป็นร้อยละ 75.26 จำนวนบัตรดี 98,290 บัตร คิดเป็นร้อยละ 92.49 จำนวนบัตรเสีย 5 ,839 บัตร 
คิดเป็นร้อยละ 5.50 จำนวนบัตรไม่เลือกผู้สมัครผู้ใด 2 ,137 บัตร คิดเป็นร้อยละ 2.01 (สำนักงาน
คณะกรรมการการเลือกตั้งประจำจังหวัดนครสวรรค์, 2562) จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า ปัจจัยที่
มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ ประชาชน
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ส่วนใหญ่ให้ความสำคัญและมีส่วนร่วมในทางการเมืองโดยเฉพาะการเลือกตั้งอยู่ในเกณฑ์ที่ค่อนขา้ง
สูง กล่าวคือ มีค่าเฉลี่ยจากการเลือกตั้งในปี 2548, 2550, 2554 และ 2562 อยู่ที่ร้อยละ 71.99 จึง
ถือเป็นพื้นที่กรณีศึกษาที่มีความน่าสนใจในการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชน โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งที่ผ่านมาและการเลือกตั้งที่จะมีขึ้นในอนาคต 
ทั้งนี ้โดยมีการนำหลักหลักสัปปุริสธรรม 7 มาบูรณาการเพื่อ ให้ได้องค์ความรู้ที ่จะนำไปสู่การ
พัฒนาการเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั้งในระดับอื่น ๆ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่
จะศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขต
เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ (สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจำจังหวัดนครสวรรค์, 
2562) 

 

วัตถุประสงค ์
1. เพื ่อศึกษาปัจจัยที ่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรของ

ประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7  
2. เพื ่อศึกษาปัจจัยที ่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรของ

ประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์  
3. เพื่อศึกษาถึงปัญหา อุปสรรค ที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร

ของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Qualitative Research) ศึกษาวิจัยในเชิง

เอกสาร (Documentary Research) ทำการทบทวนจากแนวคิด ทฤษฎีเกี ่ยวกับการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง การตัดสินใจทางการเมือง การเลือกตั้ง และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำมาวิเคราะห์ให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ต้องการให้ได้ผลการวิจัยที่มีความน่าเชื่อถือมากที่สุด ซึ่ง
ประกอบด้วยแผนแบบการวิจัย ประชากร กลุ่มตัวอย่าง การเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์
ข้อมูลประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนผู ้มีสิทธิเลือกตั ้งในเขตเลือกตั ้งที่  1 จังหวัด
นครสวรรค์ จำนวน 141,203 คน (สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจำจังหวัดนครสวรรค์ , 
2562) โดยผู้วิจัยได้กำหนดกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ จากสูตรคำนวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างของ 
Taro Yamane (1973) ได้กลุ ่มตัวอย่าง จำนวน 400 คน โดยการสุ่มกลุ ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ 
(Stratified Random Sampling) และการส ุ ่มอย ่างง ่าย (Simple Random Sampling) จาก
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ประชากรที ่ เป ็นผ ู ้ม ีส ิทธ ิ ์ เล ือกต ั ้งท ั ้งหมด เคร ื ่องม ือท ี ่ ใช ้ในการว ิจ ัย ค ือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire)  

 

สรุปผลการวิจัย  
1. ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขต

เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 
7 โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 3.48, S.D. = 0.28) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า กาลัญญุตา ความรู้จักกาล  (x̅ = 3.57, S.D. = 0.52) รองลงมา คือ อัตถัญญุตา ความรู้จัก
อรรถ (x̅ = 3.51, S.D. = 0.43) อัตตัญญุตา ความรู้จักตน (x̅ = 3.51, S.D. = 0.49)  มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับมาก ธัมมัญญุตา ความรู้จักธรรม รู้จักเหตุ (x̅ = 3.50, S.D. = 0.46) มัตตัญญุตา ความรู้จัก
ประมาณ (x̅ = 3.47, S.D. = 0.36) ปริสัญญุตา ความรู้จักบริษัท คือ รู้จักชุมชน (x̅ = 3.42, S.D. = 
0.49) และปุคคลัญญุตา ความรู้จักบุคคล (x̅ = 3.42, S.D. = 0.55) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง
ตามลำดับ 

2. ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขต
เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตัง้สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
ของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง 
(x̅ = 3.45, S.D. = 0.35) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร (x̅ = 3.50, 
S.D. = 0.43) รองลงมาคือ ด้านวิธีการหาเสียงเลือกตั้ง (x̅ = 3.45, S.D. = 0.52) ด้านพรรคการเมอืง 
(x̅ = 3.44, S.D. = 0.45) และด้านนโยบาย (x̅ = 3.41, S.D. = 0.41) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปาน
กลางตามลำดับ  

3. ปัญหา อุปสรรค ที ่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรของ
ประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า 1) ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร พบว่า คุณภาพ
ของผู้ที่จะลงรับสมัครเลือกตั้งเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ
ประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ เพราะประชาชนเข้าถึงผู้สมัครได้ยาก และไม่ให้
ความสำคัญต่อการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนในเขตของตนเอง และควรทำงานให้มี
ผลงานทางการเมืองที่เห็นเด่นชัดและเป็นรูปธรรม ผู้สมัครควรมีความรู้ มีความสามารถ มีความเป็น
ผู้นำ กล้าคิด กล้าทำ มีความซื่อสัตย์สุจริต ไม่โกงกิน และไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อน 2) ด้านพรรค
การเมือง พบว่า ระบบพรรคการเมืองในปัจจุบันยังเป็นองค์กรที่อ่อนแอและขาดความเป็นสถาบนัที่
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ต่อเนื่องและดีพอ ปัญหาที่สำคัญที่สุดของพรรคการเมือง คือ การขาดความรับผิดชอบต่อสังคมของ
บรรดาสมาชิกของพรรค พรรคการเมืองมีสาขาพรรคน้อย สาขาบางแห่งมีแต่รูปแบบที่เป็นทางการ
เท่านั้นไม่มีบทบาทในเชิงปฏิบัติ เพราะพรรคขาดผลงานที่เด่นชัด 3) ด้านนโยบาย พบว่า นโยบาย
ของพรรคการเมืองที่น่าเชื่อถือและสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของประชาชนได้จริงมีน้อย นโยบาย
ไม่ชัดเจน และไม่ตอบสนองต่อแก้ไขปัญหาได้ตรงตามความต้องการของประชาชนที่สามารถนำไป
ปฏิบัติให้เกิดผลได้จริง 4) ด้านวิธีการหาเสียงเลือกตั้ง พบว่า มีการใช้สื่อสมัยใหม่ในการรณรงค์หา
เสียงมากขึ้นซึ่งผู้สูงอายุหรือคนรุ่นเก่าไม่สามารถเข้าถึงได้ ควรเปิดเวทีปราศรัยตามจุดสำคัญเพราะ
ประชาชนจะได้เห็นถึงวิสัยทัศน์ นโยบายที่ชัดเจนของผู้สมัครในการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 พบว่า ปัจจัยที่
มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
นครสวรรค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( x̅ = 3.48, S.D. 
= 0.28)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า กาลัญญุตา ความรู้จักกาล  ( x̅ = 3.57, S.D. = 0.52) 
รองลงมาคือ อัตถัญญุตา ความรู้จักอรรถ (x̅ = 3.51, S.D. = 0.43) อัตตัญญุตา ความรู้จักตน (x̅ = 
3.51, S.D. = 0.49)  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ธัมมัญญุตา ความรู้จักธรรม รู้จักเหตุ ( x̅ = 3.50, 
S.D. = 0.46)  มัตตัญญุตา ความรู้จักประมาณ  (x̅ = 3.47, S.D. = 0.36) ปริสัญญุตา ความรู้จัก
บริษัท คือ รู้จักชุมชน (x̅ = 3.42, S.D. = 0.49) และปุคคลัญญุตา ความรู้จักบุคคล (x̅ = 3.42, S.D. 
= 0.55) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลางซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของยงยุทธ พงษ์ศรี  (2561) พบว่า 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 31-40 ปี การศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบ
อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และมีรายได้ต่อเดือน 20,001-30,000 บาท พฤติกรรมการเปิดรับสื่อ
ของประชาชนชาวจังหวัดปทุมธานี ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาในแต่ละสื่อแล้ว 
เรียงลำดับจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้ สื่ออินเทอร์เน็ต รองลงมา คือ สื่อโทรทัศน์ สื่อวิทยุ และสื่อ
หนังสือพิมพ์ตามลำดับ ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการ ตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรจังหวัดปทุมธานีโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เรียงลำดับจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้ ด้าน
คุณสมบัติของผู้สมัคร ด้านนโยบาย ด้านพรรคการเมือง และด้านการรณรงค์หาเสียงและด้านสื่อ
บุคคล 
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2. ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขต
เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวม  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปาน
กลาง (x̅ = 3.45, S.D. = 0.35) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร (x̅ = 
3.50, S.D. = 0.43) รองลงมาคือ ด้านวิธีการหาเสียงเลือกตั้ง  (x̅ = 3.45, S.D. = 0.52) ด้านพรรค
การเมือง  (x̅ = 3.44, S.D. = 0.45)  และด้านนโยบาย (x̅ = 3.41, S.D. = 0.41) มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับปานกลางซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของยงยุทธ พงษ์ศรี (2561) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 31–40 ปี การศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน 
และมีรายได้ต่อเดือน 20,001–30,000 บาท พฤติกรรมการเปิดรับสื่อของประชาชนชาวจังหวัด
ปทุมธานี ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาในแต่ละสื่อแล้ว เรียงลำดับจากมากไปหาน้อย
ได้ ดังนี้ สื่ออินเทอร์เน็ต รองลงมา คือ สื่อโทรทัศน์ สื่อวิทยุ และสื่อหนังสือพิมพ์ตามลำดับ ความ
คิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดปทุมธานีโดย
รวมอยู่ในระดับปานกลาง เรียงลำดับจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้ ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร ด้าน
นโยบาย ด้านพรรคการเมือง ด้านการรณรงค์หาเสียงและด้านสื่อบุคคล 

3. สภาพปัญหา อุปสรรค ที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ
ประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า 1) ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร พบว่า ผู้สมัคร
แต่ละคนในเขตมีคุณสมบัติที ่ครบถ้วน ล้วนเป็นบุคคลที ่มีเกียรติประวัติเคยทำงานประสบ
ความสำเร็จเป็นที่รู ้จักของประชาชนในพื้นที่ จึงทำให้ประชาชนตัดสินใจลำบากในเลือกเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของของปิยะรัตน์ สนแจ้ง (2561) พบว่า ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ระดับมากที่สุด เป็นปัจจัยด้านมีความซื่อสัตย์ สุจริต รองลงมาคือ เป็นที่พึ่ง
ของประชาชนได้มีมนุษยสัมพันธ์ เข้ากับประชาชนได้ดี ลงพื้นที่สม่ำเสมอ ระดับมาก เป็นปัจจัยด้าน
เป็นผู้มีความสามารถในการสื่อสาร รองลงมา คือ มีบุคลิกภาพดี มีความรู้สูงกว่าปริญญาตรีเป็นคน
ในพื้นที่ที่ลงรับสมัคร เป็นบุคคลที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จัก และระดับปานกลาง เป็นปัจจัยด้านรู้จักเป็น
การส่วนตัว 2) ด้านพรรคการเมือง พบว่า พรรคการเมืองที่ลงผู้สมัครลงแข่งขันในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ ล้วนเป็นพรรคใหญ่ที่
ประชาชนรู้จักและให้ความสนใจ ทุกพรรคต่างบอกว่าพรรคการเมืองของตนเป็นพรรคตัวแทนของ
ประชาชน ประชาชนจึงต้องพิจารณาว่าพรรคการเมืองนั้น ๆ เป็นตัวแทนตามเจตนารมณ์ของ
ประชาชนหรือไม่ เพื่อที่ประชาชนจะได้ไม่ถูกหลอกให้หลงเชื่อและฝากความหวัง จนกลายเป็นความ
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ผิดหวังจากพรรคการเมืองที่ตนมอบความไว้วางใจให้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธุวชิต เทียบคำ 
(2561) พบว่า ปัจจัยการตัดสินใจทางการเมืองด้านภาพลักษณ์ที่ชาวบ้านเห็นด้วยที่สุดว่าควรมีคือ ผู้
สมัครฯ ควรรักษาสัจจะวาจาต่อประชาชน ไม่ควรมีความย่อหย่อนต่อหน้าที่หลังจากได้รับการ
เลือกตั้งไปแล้ว รองลงมาคือ พรรคการเมืองต้องคัดสรรผู้สมัครฯ โดยคำนึงถึงความรู้ความสามารถ
มากกว่ากลุ่มเครือญาติหรือเพื่อนพ้อง ภาพลักษณ์ที่ชาวบ้านมองจากนักการเมืองในปัจจุบัน ส่วน
ใหญ่จะถูกมองในแง่ลบ เพราะนักการเมืองก็คือนักการเมือง หาช่องทางที่ทำประโยชน์ให้กับพรรค
ตัวเอง เสนอนโยบายที่ไม่สามารถพัฒนา ดำเนินการต่อได้อย่างที่ให้ไว้ 3 ) ด้านนโยบาย พบว่า
นโยบายของพรรคการเมืองที่ผู้สมัครนำมาปราศรัยหาเสียง ล้วนเป็นนโยบายที่ประชาชนให้ความ
สนใจ แต่ประชาชนยังขาดความเชื่อมั่นในนโยบายว่าจะสามารถแก้ไขที่ปัญหาแล ยกระดับคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้นได้จริงหรือไม่ และสามารถนำไปปฏิบัติได้จริงหรือไม่ จึงทำให้ประชาชน
ตัดสินใจลำบากในเลือกเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
นครสวรรค์ สอดคล้องกับงานวิจัยของธุวชิต เทียบคำ (2561) พบว่า ปัจจัยการตัดสินใจทาง
การเมืองด้านนโยบายที่ดีจะต้องสอดคล้องกับกฎหมาย และข้อบังคับต่างๆ ของสังคมโดยรวม 
รองลงมา ตอบสนองต่อบุคคลโดยส่วนรวม ผู้วิจัยวิเคราะห์ว่าชาวบ้านต้องการนโยบายที่ถูกหลัก
คุณธรรมและจริยธรรม ถูกกฎหมาย ไม่มีความแฝงใดใด และทำประโยชน์ให้กับประเทศได้จริงใน
ส่วนรวม นำไปปฏิบัติได้จริง วัดผลตรวจสอบได้ และ 4) ด้านวิธีการหาเสียงเลือกตั้ง พบว่า ผู้สมัคร
ทุกพรรคได้ลงพื้นที่หาเสียงด้วยตนเองเพื่อรับฟังปัญหาของประชาชนในพื้นที่ มีการเปิดเวทีปราศรัย
เพื่อให้ประชาชนได้เห็นถึงวิสัยทัศน์และนโยบายที่ชัดเจนของผู้สมัครตามจุดสำคัญในเขตพื้นที่การ
เลือกตั้ง มีการใช้สื ่อสมัยใหม่ในการรณรงค์หาเสียงมากขึ้นในกลุ่มของเยาวชนมากขึ้น ทำให้
ประชาชนมีความลังเลว่าจะเลือกจากคุณสมบัติ เลือกจากพรรค เลือกจากนโยบาย หรือเลือกจาก
วิธีการหาเสียงเลือกตั้ง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของขวัญหทัย แจ่มแจ้ง (2562) พบว่า การรณรงค์
หาเสียง/กลยุทธ์ในการหาเสียงของผู้สมัคร มีค่าเฉลี่ยในภาพรวมอยู่ในระดับมากโดยมีรายละเอียด
ตามลำดับดังนี้ คือ เดินหาเสียง เข้าถึงประชาชน อยู่ในลำดับที่ 1 รองลงมาคือ ป้ายหาเสียง และหา
เสียงผ่านสื่อ โซเชียลต่าง ๆ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง 
 

องค์ความรู้ใหม่  
การวิจัยเรื่อง เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ

ประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้จากการวิจัยสามารถสรุป
แผนภาพองค์ความรู้ได้ ดังนี้ 
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ภาพที่ 1  องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 

1. ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร ควรมีปริสัญญุตา ความรู้จักบริษัท คือ รู้จักชุมชน เป็นที่
พึ่งพาของประชาชนได้ เข้าถึงง่าย มีความรับผิดชอบต่อบทบาทและหน้าที่ของตนเอง มีปุคคลัญญุ
ตา ความรู้จักบุคคล คือ เข้าใจและคำนึงถึงความต้องการของประชาชนเป็นหลัก รู้จักและเข้าใจ

ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชน 

ในเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดนครสวรรค์ 

ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร เป็นที่พึ่งพา
ของประชาชน มีความรับผิดชอบ 

คำนึงถึงความต้องการของประชาชนเป็น
หลัก มีมนุยสัมพันธ์ที่ดี อุทิศเวลาให้กับ

งาน มีความซือ่สัตย์สุจริต ไม่มี
ผลประโยชน์ทับซ้อน มีความรู้ 

ความสามารถ กล้าคิด กล้าทำ และมี
ภาวะความเป็นผู้นำสูง 

ด้านพรรคการเมือง มีวิสัยทัศน์ที่
กว้างไกล แก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ได้เป็นอย่างดี มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ 

สามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงจุด 
 

ด้านนโยบาย มีนโยบายที่สามารถแก้ไข
ปัญหาและสนองความต้องการของ

ประชาชนโดยตรง มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล 
แก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้เป็น
อย่างดี สามารถนำไปเป็นแนวทางบริหาร

ประเทศให้เกิดผลในทางปฏิบัติได้ 
 
ด้านวิธีการหาเสียงเลือกตั้ง ร่วมกิจกรรม

กับชุมชนและพบปะประชนอย่าง
สม่ำเสมอ ลงพื้นที่หาเสียงด้วยตนเองโดย
การเคาะประตูบ้านอย่างทั่วถึง ใช้สื่อใหม่

ในการรณรงค์หาเสียง (เฟสบุ๊ก, ไลน์, 
อินเทอร์เน็ต, เวปไซต์ โซเซียลมีเดีย 

ฯลฯ) 

บูรณา
การ 

หลักสัปปุริสธรรม 7 
1. ธัมมัญญุตา มีหลักการทำงานที่โปร่งใส 

สามารถตรวจสอบได้ มีความจริงใจต่อ
ประชาชนและประเทศชาต ิ

2. อัตถัญญุตา มีนโยบายที่สามารถแก้ไขปัญหา
และสนองความต้องการของประชาชนโดยตรง 
มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล แก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์ต่างๆ ได้เป็นอย่างดี มีผลงานเป็น
ที่ประจักษ์ สามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงจุด 

3. อัตตัญญุตา มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ การ
วางตัวได้อย่างเหมาะสม และมีภาวะความเป็น
ผู้นำสูง 

4. มัตตัญญุตา ใช้งบประมาณแผ่นดินเท่าที่จำเป็น 
คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด จัดสรร
งบประมาณอย่างเหมาะสม พอดี 

5. กาลัญญุตา อุทิศเวลาให้กับงานอย่างสม่ำเสมอ 
ปรับปรุงและพัฒนาการทำงานให้ทันสมัยและ
ทันต่อสถานการณ์อยู่เสมอ 

6. ปริสัญญุตา เป็นที่พึ่งพาของประชาชนได้ มี
ความรับผิดชอบต่อบทบาทและหน้าที่ของ
ตนเอง 

7. ปุคคลัญญุตา เข้าใจและคำนึงถึงความต้องการ
ของประชาชนเป็นหลัก รู้จักและเข้าใจ
สภาพแวดล้อมของพื้นที่เป็นอย่างดี 
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สภาพแวดล้อมของพื้นที่เป็นอย่างดี มีมนุยสัมพันธ์ที่ดี และมีกาลัญญุตา ความรู้จักกาล อุทิศเวลา
ให้กับงานอย่างสม่ำเสมอ ปรับปรุงและพัฒนาการทำงานให้ทันสมัยและทันต่อสถานการณ์อยู่เสมอ 
มีความซื่อสัตย์สุจริต ไม่โกงกิน ไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อน มีความรู้ ความสามารถ มีความเป็นผู้นำ 
กล้าคิด กล้าทำ มีประสบการณ์ทางการเมือง ช่วยเหลือและแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของชุมชนได้ 
และมีอัตตัญญุตา ความรู้จักตน มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ การวางตัวได้อย่างเหมาะสม และมี
ภาวะความเป็นผู้นำสูง 

2. ด้านพรรคการเมือง ควรมีอัตถัญญุตา ความรู้จักอรรถ คือ มีนโยบายที่สามารถแก้ไข
ปัญหาและสนองความต้องการของประชาชนโดยตรง มีวิสัยทัศน์ที ่กว้างไกล แก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์ต่างๆ ได้เป็นอย่างดี มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ สามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงจุด มีมัตตัญญุ
ตา ความรู้จักประมาณ ใช้งบประมาณแผ่นดินเท่าที่จำเป็น คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด จัดสรร
งบประมาณอย่างเหมาะสม พอดี และเป็นธรรม มีธัมมัญญุตา ความรู้จักธรรม รู้จักเหตุ มีหลักการ
ทำงานที่โปร่งใส สามารถตรวจสอบได้ มีความจริงใจต่อประชาชนและประเทศชาติ และเป็นธรรม มี
กาลัญญุตา ความรู้จักกาล อุทิศเวลาให้กับงานอย่างสม่ำเสมอ ปรับปรุงและพัฒนาการทำงานให้
ทันสมัยและทันต่อสถานการณ์อยู่เสมอ พรรคการเมืองที่ดีต้องมีนโยบายที่ดีต่อประชาชน และมี
ผลงานเป็นที่ยอมรับของประชาชนโดยทั่วไป 

3. ด้านนโยบาย ควรมีอัตถัญญุตา ความรู้จักอรรถ คือ มีนโยบายที่สามารถแก้ไขปัญหา
และสนองความต้องการของประชาชนโดยตรง มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล แก้ไขปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆ ได้เป็นอย่างดี มีมัตตัญญุตา ความรู้จักประมาณ ใช้งบประมาณแผ่นดินเท่าที่จำเป็น คุ้มค่า
และเกิดประโยชน์สูงสุด จัดสรรงบประมาณอย่างเหมาะสม พอดี และเป็นธรรม มีธัมมัญญุตา 
ความรู้จักธรรม รู ้จักเหตุ มีหลักการทำงานที ่โปร่งใส สามารถตรวจสอบได้ มีความจริงใจต่อ
ประชาชนและประเทศชาติ มีนโยบายของพรรคการเมืองที่น่าเชื่อถือและสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ 
ได้จริง และเป็นประโยชน์ต่อประชาชนอย่างแท้จริง นโยบายของพรรคสามารถนำไปเป็นแนวทาง
บริหารประเทศให้เกิดผลในทางปฏิบัติได้ 

4. ด้านวิธีการหาเสียงเลือกตั้ง ควรมีมัตตัญญุตา ความรู้จักประมาณ ใช้งบประมาณ
แผ่นดินเท่าที่จำเป็น คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด จัดสรรงบประมาณอย่างเหมาะสม พอดี และ
เป็นธรรม มีธัมมัญญุตา ความรู้จักธรรม รู้จักเหตุ มีหลักการทำงานที่โปร่งใส สามารถตรวจสอบได้ มี
ความจริงใจต่อประชาชนและประเทศชาติ  และร่วมกิจกรรมกับชุมชนและพบปะประชนอย่าง
สม่ำเสมอ และมีอัตตัญญุตา ความรู้จักตน มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ การวางตัวได้อย่างเหมาะสม 
และมีภาวะความเป็นผู้นำสูง 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

1. ภาครัฐและภาคเอกชนควรส่งเสริมและสนับสนุน กิจกรรมทางการเมืองการ 
วิธีแก้ไขปัญหาการป้องกันกลโกง การพนัน และการติดสินบนเจ้าหน้าที่ เพื่อให้เกิดการเลือกตั้งที่ 
บริสุทธิ์ และยุติธรรม ปัญหาจะค่อย ๆ ลดน้อยลง เมื่อได้ผู้แทนที่มีความรู้ความสามารถ เสียสละ 
เพื่อส่วนรวมอย่างแท้จริง  

2. ภาครัฐควรมีการส่งเสริมให้ประชาชนได้มีความรู ้ ความเข้าใจการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย เพื่อที่จะเพิ่มพูนความรู้ และความเข้าใจให้กับประชาชนเกี่ยวกับการเลือกตั้ง
ที่จะมีขึ้นในอนาคต 

3. นำเสนอปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ
ประชาชนโดยบูรณาการตามหลักพุทธธรรม ที่จะนำไปสู่การขยายผลทางวิชาการ และการเป็น
ต้นแบบในการจัดการเลือกตั้งที่จะมีข้ึนในอนาคต  

4. ผู้สมัครรับเลือกตั้ง ผู้นำทางการเมือง นักการเมือง ทุกระดับ พรรคการเมืองและ
กลุ่มการเมือง ทุกระดับควรพิจารณาปัจจัยต่าง ๆ ว่ามีปัจจัยใดบ้าง อาทิเช่น นโยบายพรรคการเมือง
หรือกลุ่มการเมือง คุณสมบัติตัวบุคคล ที่จะมีผลทำให้ตนเองและตัวแทนพรรคหรือกลุ่มของตนได้รับ
คะแนนเสียงเพิ่มข้ึนและได้รับชัยชนะในการเลือกตั้ง 
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